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O Verdadeiro Significado do Dia da Mulher

O Dia Internacional da Mulher, comemorado em 8 de marco, foi
criado para lembrar as dificuldades que muitas mulheres
enfrentaram ao longo da histdria para conquistar respeito e
oportunidades. Embora seja comum ouvir que a data surgiu por
causa de uma greve de operarias nos Estados Unidos, sua
oficializacao ocorreu em 1975, durante o Ano Internacional da
Mulher, quando a ONU decidiu promover um dia global para
reconhecer o papel feminino na sociedade.
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Muitas vezes, essa data tem sido usada para promover pautas que, em vez de elevarem a
mulher, acabam contribuindo para sua desvalorizacdo. Um exemplo disso ¢ a defesa de ideias
que banalizam a vida humana e as relagoes sem compromisso, retirando da mulher seu papel
essencial na sociedade e reduzindo sua identidade a um discurso de liberdade sem
responsabilidade. O resultado disso tem sido uma cultura que minimiza suas caracteristicas
Unicas e nao promove nenhuma libertacdo, mas um apagamento ainda maior de sua
importancia.

Mas o que torna a mulher verdadeiramente especial? Além de suas conquistas profissionais
e sociais, ha valores inatos que fazem dela uma peca fundamental na construcdo de um
mundo mais harmonioso. A resiliéncia da mulher permite que ela supere desafios sem perder
sua esséncia; sua sensibilidade a torna capaz de perceber nuances e agir com empatia; sua
docilidade equilibra firmeza com suavidade, promovendo ambientes de paz e acolhimento. A
mulher carrega um instinto protetor e um senso de equilibrio que moldam a sociedade de
maneira Unica e insubstituivel.

Pense em quantas mulheres incriveis fazem diferenca no mundo! Algumas s3do cientistas
que descobriram curas para doencas, outras s3o escritoras que nos fazem viajar por histdrias
emocionantes. Ha também maes e professoras que ajudam a formar as proximas geracoes
com paciéncia e dedicacdo. Cada uma tem seu valor e sua contribuicdo, e € isso que deveria
ser lembrado nessa data.

Além disso, respeitar e valorizar a mulher ndo deve acontecer sé no dia 8 de marco, mas o
ano inteiro. Isso significa reconhecer o esforco delas em casa, no trabalho, na escola e em
qualquer outro lugar. Assim como um time precisa de todos os jogadores para vencer, a
sociedade precisa de homens e mulheres trabalhando juntos, cada um com suas
caracteristicas Unicas, qualidades e habilidades.

Por isso, mais do que flores e homenagens, a verdadeira valorizacao da mulher acontece
quando ela é respeitada e reconhecida pelo que ¢é, por sua esséncia e importancia para a
sociedade. O Dia da Mulher deve ser um lembrete de que sua presenca é essencial para um
mundo melhor.



Interpretacao textual

1. Qual foi o principal motivo para a ONU oficializar o
Dia Internacional da Mulher em 19757

a) Para reforcar a luta feminista por direitos politicos.

b) Para criar um dia global de homenagem as mulheres
trabalhadoras.

c) Para promover a valorizacao da mulher e seu papel na
sociedade.

d) Para incentivar pautas progressistas e ideoldgicas.

e) Para substituir outras datas comemorativas voltadas
as mulheres.

2. De acordo com o texto, qual problema ocorre quando
o Dia da Mulher é usado para defender certas pautas?

a) A data deixa de ser celebrada corretamente.

b) A mulher se torna menos respeitada em ambientes de
trabalho.

c) O foco sai da valorizagao da mulher e se desloca para
debates politicos.

d) As mulheres perdem direitos ja conquistados.

e) A ONU cancela a oficializagcao da data.

3. No trecho "A resiliéncia da mulher permite que ela
supere desafios sem perder sua esséncia", a palavra
"resiliéncia" pode ser entendida como:

a) A capacidade de resistir a mudancas.

b) A forca para superar dificuldades sem perder sua
identidade.

c) A habilidade de impor sua vontade sobre os outros.

d) A tendéncia de evitar desafios.

e) A resisténcia as opinides alheias.

4. Qual das alternativas abaixo contém um fato
mencionado no texto?

a) O movimento progressista tem causado impactos
negativos na sociedade.

b) A ONU oficializou o Dia Internacional da Mulher em
1975.

c) Todas as mulheres sdo naturalmente sensiveis e
equilibradas.

d) A mulher deve ser mais valorizada do que o homem
na sociedade.

e) A valorizacao feminina ocorre apenas dentro do lar.

5. O trecho "Em um mundo que ja tende a apagar a
figura feminina, o movimento progressista acaba sendo
ainda mais prejudicial" sugere que:

a) O movimento progressista é responsavel por todas as
dificuldades enfrentadas pelas mulheres.

b) O progressismo fortalece a imagem feminina na
sociedade.

c) O progressismo intensifica o
apagamento da identidade feminina.
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d) O apagamento da figura feminina acontece apenas
em paises desenvolvidos.

e) O movimento progressista ndo tem influéncia sobre a
valorizacao da mulher.

6. Qual é a relacdo de causa e consequéncia no trecho
"O resultado disso tem sido uma cultura que minimiza
suas caracteristicas Unicas e ndo promove nenhuma
libertacdo, mas um apagamento ainda maior de sua
importéncia."?

a) O apagamento da importéncia da mulher causa o
surgimento do feminismo.

b) A minimizacdo das caracteristicas femininas leva ao
apagamento de sua importancia.

c) A cultura progressista causa um aumento na
liberdade das mulheres.

d) O feminismo fortalece as qualidades femininas.

e) A cultura moderna valoriza as mulheres mais do que
no passado.

7. No trecho "Cada uma tem seu valor e sua
contribuicdo, e ¢ isso que deveria ser lembrado nessa
data", a expressao destacada faz referéncia a:

a) Cientistas, escritoras, maes e professoras
mencionadas no paragrafo anterior.

b) Todas as mulheres do mundo.

c) Mulheres que participaram da oficializacao da ONU.

d) Feministas e progressistas da atualidade.

e) Apenas as mulheres que trabalham fora de casa.

8. O trecho "Além disso, respeitar e valorizar a mulher
ndo deve acontecer sé no dia 8 de marco, mas o ano
inteiro" indica:

a) Que a valorizacdo da mulher deve ser lembrada
apenas no més de marco.

b) Que o respeito e a valorizagdo feminina devem ser
constantes.

c) Que o Dia da Mulher deveria ser celebrado mais de
uma vez ao ano.

d) Que apenas os homens devem lembrar de valorizar
as mulheres.

e) Que a ONU precisa mudar a data para um dia mais
significativo.

9. No trecho "O verdadeiro significado dessa data é
lembrar que, independentemente de agendas
ideoldgicas, as mulheres tém um papel fundamental na
construcdao de um mundo melhor", a palavra destacada
se refere a:

a) Uma agenda ideoldgica especifica.

b) O Dia Internacional da Mulher.

c) A luta feminista.



d) O papel da mulher na sociedade.
e) A oficializacdao da ONU.

10. Qual alternativa melhor resume o objetivo do texto?
a) Defender a importdncia da mulher sem vinculacdo a
pautas politicas.

b) Mostrar que a valorizacao feminina acontece apenas
no lar.

c) Demonstrar que apenas o movimento feminista
defende as mulheres.

d) Provar que os homens tém mais responsabilidade
pela valorizacao da mulher.

e) Criticar a ONU por oficializar o Dia da Mulher.

11. O trecho "Assim como um time precisa de todos os
jogadores para vencer, a sociedade precisa de homens e
mulheres trabalhando juntos" utiliza um recurso de:

a) Comparacao.

b) Ironia.

c) Metéfora.

d) Exagero.

e) Personificacao.

12. No trecho "Isso significa reconhecer o esforco delas
em casa, no trabalho, na escola e em qualquer outro
lugar", o termo "delas" faz referéncia a:

a) Mulheres em geral.

b) Feministas da atualidade.

c) Mulheres que trabalham em escolas.

d) Mulheres que lutam por direitos politicos.

e) Mulheres progressistas.

13. Podemos inferir do texto que o autor acredita que:

a) O Dia da Mulher é desnecessario.

b) A mulher deve ser valorizada o ano todo, ndo apenas
em um Uunico dia.

c) A luta feminista é a Unica maneira de valorizar a
mulher.

d) A ONU deveria mudar a forma como a data ¢é
celebrada.

e) Apenas mulheres casadas merecem ser reconhecidas.

14. O trecho "Mais do que flores ou homenagens em um
Unico dia, o respeito a mulher deve ser constante"
sugere que:

a) O Dia da Mulher deveria ser substituido por outra
celebracao.

b) Presentear mulheres com flores no dia 8 de marco é o
suficiente.

c) A valorizagao feminina ndo deve se limitar a uma data
especifica.

d) O Dia da Mulher n3o tem mais importancia nos dias
atuais.
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e) Apenas mulheres que trabalham devem ser
valorizadas.

15. Qual das afirmacoes abaixo representa uma opiniao
expressa no texto?

a) O Dia da Mulher foi oficializado pela ONU em 1975.
b) As mulheres tém um papel fundamental na
construcao da sociedade.

c) O Dia Internacional da Mulher é celebrado em 8 de
margo.

d) O reconhecimento feminino ocorre em diferentes
areas da sociedade.

e) Cientistas mulheres ja descobriram curas para
doengas.

16. No trecho "O verdadeiro significado dessa data €
lembrar que, independentemente de agendas
ideoldgicas, as mulheres tém um papel fundamental na
construcdo de um mundo melhor", o termo
'independentemente' estabelece uma relacao de:

a) Oposicao.

b) Adicao.

c) Conclusdo.

d) Condicao.

e) Concessao.

17. Se o texto fosse escrito por alguém que apoia uma
abordagem mais progressista do Dia da Mulher, qual
dessas alteracoes mais provavelmente estaria presente?
a) O reforco da importancia da valorizacdo da mulher
sem vinculo a ideologias politicas.

b) A substituicdo do argumento sobre "apagamento da
figura feminina" por uma defesa do feminismo como
essencial para a mulher.

c) A manutencao da critica as pautas politicas no uso da
data comemorativa.

d) A retirada da referéncia a ONU e sua oficializacdo do
Dia da Mulher.

e) O foco em apresentar apenas exemplos de mulheres
que atuaram em movimentos sociais.

18. No trecho "Muitas vezes, pautas que dizem defender
a mulher acabam, na verdade, contribuindo para sua
desvalorizacdo", qual dos principios argumentativos esta
sendo empregado?

a) A generalizagdo, pois afirma que todas as pautas
feministas sdo prejudiciais.

b) A ironia, pois o autor defende o oposto do que diz.

c) A antitese, pois apresenta termos que se contradizem
para reforgar a argumentacao.

d) A hipérbole, pois exagera o impacto da luta feminista.
e) O apelo emocional, pois busca convencer o leitor por
meio de sentimentos.



19. O texto critica a apropriacdo politica do Dia da
Mulher. Caso o autor quisesse enfatizar que a
valorizagdo da mulher deve ser independente de
qualquer ideologia, qual estratégia argumentativa
poderia fortalecer ainda mais essa ideia?

a) Citar dados histdricos que comprovem que a ONU
criou a data para fins politicos.

b) Acrescentar depoimentos de mulheres de diferentes
realidades que se sentem usadas por pautas
ideoldgicas.

¢) Incluir um trecho que defenda o feminismo como
essencial para a mulher.

d) Alterar o texto para incluir mais criticas a atuacdo da
ONU.

e) Utilizar um tom mais agressivo para enfatizar a
discordancia com o progressismo.

20. Em relacdo ao género textual, o texto "O Verdadeiro
Significado do Dia da Mulher" pode ser classificado
como:

a) Uma dissertacdo argumentativa, pois apresenta uma
tese e argumentos para sustenta-la.

b) Uma crbnica, pois conta uma histéria baseada em
experiéncias pessoais.

c) Uma reportagem, pois busca apresentar informacGes
de forma imparcial.

d) Uma resenha critica, pois analisa um livro sobre o
feminismo.

e) Uma narrativa, pois apresenta personagens e um
enredo com inicio, meio e fim.
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Escritoras da Literatura Brasileira

O Dia Internacional da Mulher nos convida a refletir
sobre as contribuicbes femininas em diversas areas,
incluindo a literatura. Muitas escritoras brasileiras
enfrentaram desafios sociais, culturais e econdmicos
para terem suas vozes reconhecidas. Para aprofundar
essa reflexdo, vocé realizard uma pesquisa sobre a
trajetdria e a obra de uma grande escritora da literatura
brasileira.

Instrucoes:

Escritora designada: Cada grupo receberd o nome de
uma das seguintes autoras:
e Cecilia Meireles

¢ Rachel de Queiroz

¢ Clarice Lispector

» Adélia Prado

e Cora Coralina

¢ Lygia Fagundes Telles
* Nélida Pifion

e Maria Firmina dos Reis
e Hilda Hilst

Pesquisa e producao:

a) Criem uma linha do tempo destacando os principais
acontecimentos da vida da escritora.

b) Identifiguem suas obras mais famosas e analisem o
impacto delas na literatura brasileira.

c) Destaquem os desafios que essa escritora enfrentou e
como conseguiu se tornar uma referéncia literaria.

d) Escrevam uma reflexao final respondendo: Por que
essa escritora pode ser considerada uma inspiracao para
as novas geracoes?

Entrega e Apresentacao:
e O trabalho pode ser feito em cartolina, Google
Slides, Canva ou outra ferramenta digital.
e Cada grupo terd 5 a 7 minutos para apresentar sua
pesquisa para a turma.

Critérios de Avaliacdo:

 Clareza e organizacdo das informagdes
 Coeréncia e profundidade da pesquisa
 Criatividade na construcdo da linha do tempo
 Reflex3o critica sobre a trajetdria da escritora
/ Qualidade da apresentacio

Desafio final: Apds todas as apresentacdes,
discutiremos a seguinte quest3o:

O que podemos aprender com a trajetéria dessas
escritoras sobre superagao e conquista de espacgo na
sociedade?
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GABARITO

Questdao |Resposta Correta
1 C
2 C
3 B
4 B
5 C
6 B
7 A
8 B
9 B
10 A
11 A
12 A
13 B
14 C
15 B
16 E
17 B
18 C
19 B

20 A
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Espero que goste deste material tanto quanto nés!

TERMOS DE USO

Todas as paginas deste produto pertencem a Uma aula de

Portugués - Daiane Barbosa Copyright © 2023. Todos os direitos
reservados.

Vocé adquiriu uma licenca para uso pessoal apenas. Se vocé
deseja compartilhar com outro professor, encaminhe-o o link
para a minha loja virtual.

E estritamente proibida a venda ou ditribuicdo, fisica e/ou
digital, deste material em quaisquer meios e formas, sob pena
da Lei n. 9.610, de 19 de fevereiro de 1998.

Vocé pode: usar nas suas turmas, com os seus alunos.

Vocé nao pode: Compartilhar em sites, blogs, whatsapp,

telegram ou qualquer outra rede social ou outro meio de
distribuicao.

Vocé nao pode: Compartilhar via e-mail ou quaisquer outros
meios.

Muito obrigada por respeitar o meu trabalho!
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